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Presentazione del Convegno

Il convegno ha l'obiettivo di presentare vari tipi di intervento per
la stimolazione della creativita, delle capacita cognitive e
mnestiche nella persona anziana, illustrandone esiti e benefici.
Qualunque stimolo, che vada in questa direzione, puo favorire il
benessere: dalla scrittura di memorie, piuttosto che 1'elaborazione
di ricordi, la pittura spontanea, I'attivita di stimolazione cognitiva
per il mantenimento delle capacita residue, il tocco e massaggio
per alleviare le tensioni.

Relatori

ANNA ARPAIA, autrice del libro :

« Ricordi memorabili di una vita ».

ADALBERTO BORDIN, gia Primario Geriatra, gia Direttore del
Dipartimento Geriatrico e Referente dell'Area Anziani

dell' AULSS 13 Regione Veneto.

GIORGIA CODATO, Psicologa clinico-dinamica, specializzanda
della Scuola Europea di Psicoterapia funzionale corporea, esperta
di Benessere nell'invecchiamento, gia ricercatrice del Centre
Interfacultaire de Gérontologie et d’Etudes des Vulnérabilités.
MAURIZIO GALLUCCI, Geriatra, Direttore dell’'UOSD “Disturbi
Cognitivi e della Memoria “ Responsabile dell’Unita Operativa
Semplice Dipartimentale “e del Centro per i Disturbi Cognitivi e le
Demenze ” (CDCD Treviso), Azienda ULSS2 Marca Trevigiana.
MARINA DI MARCO, Direttore Medico Orpea Italia.
LUCA RIZZI, Psicologo, Psicoterapeuta, Docente S.E.F.,
componenete del direttivo della S.I.LF. e sessuologo.
GIUSI VIANELLO, giornalista.
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti.

Saluto del Direttore Generale ULSS2 Regione Veneto

Dott. Francesco Benazzi
Introduzione: Thibault Sartini - AD Orpea Italia

Novita nell’approccio alla degenerazione
cognitiva nell” anziano.

Giusi Vianello

Camminando e leggendo.....ricordo

Maurizio Gallucci

La vecchiaia come occasione in cui sperimentare
il corpo con curiosita e creativita.

Luca Rizzi

Coffee Break

Longevity training: esperienze di stimolazione
fisica e sensoriale nell’anziano.

Adalberto Bordin

Dibattito interattivo con il pubblico

Lunch

La stimolazione della persona anziana
attraverso creativita e reminiscenza

Giorgia Codato

Un’ esperienza diretta: come mantenere attiva
la memoria.

Anna Arpaia

Dibattito

Conclusione dei lavori - Marina Di Marco
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Per chi fosse interessato, & possibile

visitare 1’atelier artistico di CASAMIA CASIER



